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1. TakpIpbIObI: KaH OMOXUMUSCHI.
2. Makcatbl: KaH OMOXHMHSICBIHBIH MTPOIIECTEPIH TYCIHIIPY.
3. JIopic Te3ucrepi.

KaHHBIH KbI3MeTi

Kan-maHp3161 QyHKIMSIIAPIbI OPBIHAANTHIH KOFapbl MaMaHAaHIBIPBUIFAH YIINA.

1. TeinbIc any-KaH exnenex tinaepre O2 sxone tinaepaeH exnere CO2 TacbIManIaiabl.

2. T'omeocTaTUKAIBIK-KAacyIIalap MEH TIHAEPAiH IIIKI OPTACBHIHBIH TYPAKTBUIBIFBIH KOJIaWIbl,
SIFHU (PU3UKAIIBIK - XUMUSUTBIK Kargainap: pH, 0CMOCTBIK KBICBIM, HOHJIBIK KypaM.

3. KopekTik — KOPEeKTIK 3aTTap/ bl TIHACPTE )KETKI3EI1.

4. Cy 0ay1aHCBIH CAKTAM/bI.

5. Perreymi — 1) OuonorusibiK OelCeHl 3aTTapJbsl — FOPMOHAAPAbI, MEeIUaTOPJIapAbl TiHIEpre
TachIMAIIAMIBL. 2) KaH jKacyllalapblHIa MeTa0OJM3M PEeTTETIIITEPiHiH TY3UTyi: THCTaMUH —
0azodunaepae, 303uHOPHIIEPAE, CEPOTOHUH - Oazodmiimepae, TpoMOOIUTTEpAE, TEMapuH —
0azodrinepae. 3) miazMa akybI3JAapblHAH OCJICEHl TOJMUMCITHATED TYy3UIemi: OpaTuKWHUH,
kaumauH. Onap KaH aFbIMBIHBIH SKBUIJAMJBIFBIH PeTTEeil, KamuuIIpiaapAblH OTKI3TIIITITH
KOFApbUIATabl, JKYPEKTIH  KHBIPBUTYBIH BIHTAJAHABIPAIbI, KAaH KBICHIMBIH TOMEHJICTEII,
nepu@epusIbIK JKOHE KOPOHAPIBIK TaMbIpJIapAbl KeHeWTedl, OpOHXTapblH, 1IIEKTIH, >KaThIPIbIH
Teric OYIIBIKETTEPiH OipiKTipei.

6. IKCKpeTOPJbIK-METa00IM3MHIH COHFBI OHIMIEPIH CEKPEIUs OpraHaapblHa KETKi3e/i.

7. TepMoperyasiTop-KbUly aiMacy apKbLIbI.

8. Kopraubic: 1) UMMYHIIBIK — UMMYHJBIK aKybI3AapAblH 001ybl — |G — jkoHE TeMOCTaTHKAIbBIK-
ar3aHbl KaH )KOFAIITY/IaH KOPFAaNUTBIH KaH VIO JKyHeci aKybI3apbIHBIH O0TYHI.

9. 3amajchbI3IaHABIPY - YIBI 3aTTapAbl CYHBIITY, OJapAsl anbOyMHUHAEPMEH OalIaHBICTHIPY,
COHJIaii-aK oJIapIbIH KeOipiH (hepMeHTTepre aHaIABIPY apKBLIbI )KY3€Te aChIPbLIA IbI.

Kan kypambi
Kan mnnasmanmaH >koHE OHJA TOKTATBUIFAH MINNHAL JJIEMEHTTEPJEH TYpajabl: SPUTPOLUTTED,

neikouuTTep, TpoMOomTTep. JKacymanap keneMHiH 45% Kypaibl.

Kan nuiazmacel - opMasibIK 2JIEMEHTTEP TYH/IBIPbUIFAHHAH KEHIHT1 CYWBIK OOiK.

Kan capbicybl-¢pubpunorencis miazma. KypambiHia cy, 3JIeKTpOIUTTEP, META0OIUTTEP, KOPEKTIK
3arTap, aKysaap, ropmonaap 6ap. Kyprak KaH KaagbIKTapbIHBIH Ko Oeiri-miiasManbig 85% - bl
aKybI3fapAaH Typaabl. [lna3zManarsl sKaumsl aKybI3AapAbH Mednmepi 65-85 r / n Kypalasl.Ka3ipri
yakpITTa 1utasMaHblH 100-re KybIK aKybl3 KOMIIOHEHTTepl cumartairaH. Omapnael Oeny YILiH
anekTpoopes onici KomnmaHbutagsl.  Jlepeki OeriHy Ke3iHae OapiblK Iula3Ma  aKybI3/lapbl
anpOyMuHIepre, TIIo0ynuHaepre, GudbpuHoTeHre OOIiHEe].

AabOymuHaep-oaerte Kannarsl 40-50 r/n. EH KeHUn KaH akybI3gapel, M. M. 65-70 MbIH imIiHge
OapibIK MIa3Ma akybsBAapbiHbIH 55-60% Kypaiael. XKeimgam KaHapaThlH aKybI3Iap-KapThuTai
HIBIFApbUTY Ke3eHi-7 KYH. ATbOyMHUHJIep OipKaTap MaHbI3/bl (YHKUIHUSIAPAbI OPbIHIAMIbI.

1. Onap HeriziHeH IJIa3MaHbIH KOJUIOMATHI-OCMOCTBHIK KbICHIMBIH (OHKOTHKAJBIK) KamMTaMachl3
ereli, ONTKeHI oylap >KOFapbl TUAPOPHUIBAUIIKKE XOHE ToeMeH M.M. (OHKOTHKAJBIK KBICHIM
MOJIEKyJajlap CaHbIHA OaWJIaHBICTHI). AKYBI3Zap TYIBIPATBIH OHKOTHUKAIBIK KBICHIM CYIBIH
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TaMbpIpJIapZiaH IIBIFybIHA K07 Oepmeiini. Kanmarel aibOyMUH KOHIICHTPALMSICBIHBIH TOMEHIEYI
iciHyre oKeneni.
2. TaceiManay-peakTHBTI TONTapAbIH Ken 0onysiHa OaitnanbicTei-NH2, COOH, SH, OH xone T.6.
AnmsOoymungep Ca, Zn, Cu, I, mail KelIKbUIIAPBIH, [ BUTAMUHIH, CTEPOUITHI TOPMOHIAP/BI, OT
MMUTMEHTTEPIH, TOKCHHACPAl, Iopi — JOPMEKTepAi-NICHUIMLINHAEPAl, CyJab(paHuIaMuaTep/,
acpuHl TackiMaiaaiel. COHIBIKTAaH anbOyMHUHACP CHENU(UKAIBIK €MeC TachbIMalIayIibuiap
00JIBII TaOBLIAEL.
3. Kannbsig pH TypakThUTBIFBIH KAMTaMacChI3 €Ty - KyaTThl Oydepik xyiie.
4. Pe3epBTIK - aKybI3[IbIH alIbIFYBIMEH allbOYMUH TUIPOJIM3IHIH OHIMAEpl aKybl3 CHHTE31 YIIiH
AMHUHOKHC - JIOT K631 00JIbII TaObLIA/IbI.
I'100yauHaep - akybI3IapAblH reTeporeHal Kocnacel, Kypambinaa kan 20-30 r/a, cyna epimeiini,
TY3/bI epiTinainepae epuai. Karasmarsl anekrpodopesne a1, o2, v, [1. ppakmusuiapsiaa 6emxineni. M.
M. > 75 MBIH,
DyHKuusiIap:
- [Ima3aMaHbIH KOJUTOUATHI-OCMOCTHIK KBICBIMBIH JKacayFa KaThICy.
- TaceiManaaymibl (apHaibl TACKIMAJIAYIIBUIAP ), MBICAIIBL: ~THUITHATEP-TUIONPOTEUTED;
- CTEPOUITHI TOPMOHIAP-TPAHCKOPTHHIIED;
- JKBIHBICTBIK TOPMOH/IaP-TECTOCTEPOH, ICTPAAMOI bl OaHITaHBICTHIPATHIH aKybI3ap;
- B12-TpanckobanamuH;
-Fe-tpancdeppun;
-Cu-nepynoruia3MuH.
- pH TYpakThUIBIFBIH CaKTaY.
- KopraHbII-uMMyHOTI00yTHHIED.
-OubOpuHOTeH KaHHBIH YIO MPOLIeCiHEe KaThICabl, TIIOOYINHAEPTE JKaTadbl, KaHIaFbl MOJIIEp-

2-4 r/n.
I'moGynuHaepaiH OapibIFbl Iepiik 6aybipaa, raMmMa-Tao0yiaua POXK — ne cuntesneneni.

KaObiHyabIH Kenen (pa3zacbIHbIH aKyBI3Aapbl
Kanma xenmen xaObiHyMeH OalflaHBICTBI aKybI3map ToObI Oap- '"kemen (asanblK aKyb3Aap'aen
aTtanateiH mporecc. OnapabH Kenmiairi 6aysipaa cunTesaeneai. OnapAabplH CUHTE31 YIIiH CUTHAT
MENTUATIK CUIMATTarbl MeauaTopiap (Mbicaiibl, nHTepaeikuH [) Gombin Tabbutabl, ojap KaObIHY
OLIAFBIHBIH XKacyllanapblHaH 00caThLIa bl
Kenea ¢azanabik aKkybI3IapFa MbIHAJIAP KATAAbI:
Jlextunaep. byn opTypiai cumarTarel TNTMKOKOHBIOTATTapiAblH KOMIPCYJIApblH CEJIEKTHBTI XKOHE
KaUTbIM/Ibl  OalJlaHBICTBIPATBIH apHalbl aKybI3gap. OHIOTEHMAIK JIEKTUHJEP-KaObIHY KoHE
OHKOJIOTHUSUIBIK ~ aypyJiapJbl TUarHOCTUKalayFa MYMKIHAIK OepeTiH OHOJOTHMSIIBIK O KOHE
MMMYHOJIOTHSUTBIK MapKepJIepAiH jkaHa Typi.
JlexTHHIEP KAaTHICAIbI:
- UIMMYHOPETYJISILIHS TPOLIECTEPIHIE;
- KOMIUIEMEHTTI OeJICeHIipy;
- IEUKOIMTTEPIIH YHAOTEITUINTE aIre3UsICh
- JeKTUHO(AromTo3;
- MeTacTas.
JlekTHHaEpAIH MbICAIIAPBI:
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Mannoszowt 6aunanvicmolpamolr  axysvi3-MBP, MukpoopraHusmaep/iiH KypaMblHAa MaHHO3 Oap
KOMIPCY KYPBUIBIMIAPBIH OalIaHBICTRIPAAbl, KOMIJIEMEHT KYHECiH, MaTOTEHIIK MHKPOOTapIIbIH
(dharonMTO3BIH OCJICeHIIpeaAl. XHUPYPrUsUIbIK OIeparusiapaH KeWiH OE3reKIeH ayblpaThiH
HayKacTapa oHbIH Memmepi 1,5-3 ece apraasl. TykpIM KyanaidTeiH aypy ke3inge MBP nenreiiinin
TOMEHJIeyIMeH Oipre >KypeTiH Oananapia KadTamaHaThlH OaKTEPUSUIBIK JKOHE CaHBIpayKyJIaK
MHEKIUUIapbIMEH Oipre )KYpeTiH IMMYH TalIlbUIBIFBl CHHIPOMBI 1aMU/IbI.

bemmik-bencenoi nexkmunoep anbBeONAPAbl Makpodarrapra OelceHmipylni ocep eTeli, COHBIH
imiHge MUKpOOTapAblH (ParomuTo3 MPOIECiH BIHTAIAHABIPY MKOHE TOTBIFY METa0OIM3MiH
CEJIEKTUBTI bIHTAJIAHBIPY.

BerTik 6esiceni 3aT-aapBeonamapAblH OSTiH Ka0aThIH KOHE OJIAPABIH CEPIIMIUIITIH CaKTay )KOHE
OKIEHIH KYJIayblH OOJABIPMAY YIIIH KaKeTTi OeTTIK Kepily IaMachlHbIH TOMEHJICYiH KaMTaMachi3
€TCTIH aKybI3-JIMIU/TI KocTa. OKIe aypyinapblHIa KaHIaFbl OCTTIK-0CICeH T aKybI3AapAblH JCHT e
e3repe/ii.

C-peaxmusmi axyviz (CPB) owcone adamuuvly Kan capvlcyblHOazbl amuiouomel axyvls SAP
(mentpakcunaep). CPII maeBMokokkTapasiH C-monmcaxapuaTepiMeH e3apa opekerreceai. byn
JEKTUHEp KaObIHY areHTTEepiH TiKeJed HHAKTUBAIMUIal anajibl, TIHACPIIH 3aKbIMIAHy JI9PEKECiH
TOMCHJICTEIl JKOHE OJIap/IbIH KAJIMIbIHA KeyiHe )KOHE KIbIHA KEIyiHE BIKIAT €Te/li, KOMIUIEMEHT
xytiecin Oencennipe ananbl. Kanngarer CPII menmepiniyg Hopmace-0 /11, kKabbiny ke3inae-0,1 r/ n
JIEHiH.

TpuncuH UHTUOUTOPJIAPbI, AHTUTPUIICUH KIHe T.0. baKTepUsIIBIK JKacylanapablH Oy3bUTYBIH/IA
au3ocoManapian  OocaThUIFaH JKOHE HMECIHIH TiHJAepiHE MHUHHMAIIbl 3aKbIM  KENTipeTiH
IPOTEONIUTUKAIBIK (QepMeHTTepaiH HHruOuTopiapel. Kanmarsl Kypambl KaiblnTel-2,5-4,0 1/71,
KaObIHY Ke3iHae 5-7 r/ .

I'anTornodmn OGayeslpna cunHTe3zneneni. OHBIH TY3UIylH peTTeiTiH (akropnap Oenricis.
buonorusiielk pen e KEeTKUTIKTI alKblH emec. [ eMorioOMH-ranTorioOMH KeIlleHl ar3ajga Te3
Oy3bUTa/Ibl, COHJIBIKTAH KAObIHY OIIaFblHIA SPUTPOIUTTED SKOMBLIFaH Ke3/le KaH IUIa3MachlHa
TYCKEH TeMOTJIOOMHHIH KaTaOOIM3MIiH >KelenaeTe anajapl. MyMKiH rantoryioOuH opranusmje Fe
cakraiinpl. Kangarer kypamsl KaisinTei-0,6-1,8 r/71, kaObiHy Ke3inae-3-6r / 1.

Kan nuiazmacel pepmentrepi

CekpeTopJbIK-Opranaapja CHHTE3/AeNeal, OipaK ONlapAblH ocepl TE€K TaMBIpIbl apHaaa OoNaibl.
Mpicansl, JIXAT, JIUI JIXAT Oayblpaa cuHTE3AeNE€Al, TaMbIpibl TOCEKTE XOJECTEPUHHIH
sctepudukanmsicein  Katanuzaenai. JIIIJI wmait sxoHe OyimIbIKeT TIHAEPIHIH jKacyllajgapbIHaa
CUHTE3/eNel, KaHFa OeJliHE[l >KOHE JIMIONPOTEUATEPl KYpPaMThIH TpUALMITIULEPUHACPAIH
THIPONTU3iHE KATHICAIBI.

Nuaukaropaap-cuHTE3IeNel )KOHE TeK TiHaepae ocep eremi. OnapapliH KaHa maiga OoJysl
KacylianapablH 3aKbIMIaHybIH Kepcereai. Mbicanbl, AcAT, AnAT.

IKCKPETOPJIBbIK-OTTIH KaJIBINTHl KOMIIOHEHTTEpI, ©T-Tac aypybl Ke3iHJe olap KaHFa CHel.
Mpicansl, cinrini ¢ocdarasza, nelnnHaMuHonenTuaa3za. KaH miua3MachiHIa aKybl3 alMacybIHBIH
apaJibIK JKOHE COHFBI oHIMIepl Oap. bysm akybI3apl emec a30TThl 3aTTap: MOJMIENTHATED, aMUH
KBIIIIKBUIAAPbI, MOUYEBHUHA, 39D KBIIIKBUIBI, KPeaTHH, KPEaTUHUH, YPUHJEDP, TUPUMHUIUHICD.
Kanmarbl a30TChI3 3aTTapAbIH apachlHAa KeMipcyiap MEH JHMNHATEPIIH anaMmacy eHiMuepi Oap:
TJII0OK03a, CYT JKOHE NHPYB KBIMIKBUIIAPHI, Mail KBIIIKBUIAAPHI, TIHIIEPUH, KETOH JACHEeNepi.
[Tra3mMaHbIH TypaKThl KOMIIOHEHTTEpI MuHepaiaap Oonsin Tabbutaasl: NaCl, KCI, CaCly, MgCly,
NaHCO3z, CaCOs3, KoHPO4, Ca (PO4)2,
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Na>SOs, Fe, Cu, Zn, I, Mn, Co KOCBUIBICTAPBIHBIH IIaMaJIbl MOJIIIEPI.

JPUTPOUUTTEP AKYbI3AAPHI

['emMornoOMHMEH JKOHE a3 MeIepJe CTPOMAa aKybI3AaphIMEH YCBIHBUTFAaH. [lma3maibik
MeMOpaHa akKybI3JapbIHBIH €Ki Heri3ri Typi Oap: O€TTIK >kKoHE HHTerpaiabl. beTki akysi3map
MEMOpaHaHBIH 1IIKI IUTOIIa3MalbIK OeTiHIe Jokanu3anusianrad. Onapra rimiepatbaerui-3-
dochataernnporenasa, akTuH, CeKTpUH katajpl. CIIEKTPHH Ti30€KTepi TapMaKTaJIFaH TaJIIIBIKTHI
xemiHi Kypaiiapl. CIeKTpHH aKTHUHMEH Oipre jkacymianapslH Kamwuispiap apKbUIbl ©Tyl Ke3iHe
©3rePETiH IPUTPOLIUTTEP MEMOPAHACHIHBIH MIIIIHIH TYPaKTaHABIPAIbl KOHE PETTEH/II.
WuTerpanasl akybI3gap MemMOpaHaHBIH imIiHAe opHamackad. Oiapabl MeMOpaHaJaH TEK JKYFBIII
3aTTapAblH HEMece OpraHUKalbIK epITKIITepaiH KeMmeriMeHn Oenyre Oonansl. MemOpaHanaa
aHWOH/BI KaHa! Oap, o1 orbl HCO3™ - sxoHe Cl” ymriH eTki3rim eremi . by akybI3 qumepi koHe
MeMOpaHaJarel aKybI3JbIH JKaIIbl MeNIepiHiH Y4 Kypaiael. byn apua spurpouutrepmen CO2
TaceIMaay yini yiked mMadpisra ue, Na*K* AT® -nerisaep apHachl.

I'eMoOr1I00MH->pUTPOLIUTTEP IIH HEri3ri akybI3bl. byn m.m. 68000 6ap xkypaeni Fe npoteuni.
On akye3 OexiriHeH — TJIOOMHHEH JKOHE T'eM THPOTE3NiK TOOBIHAH Typajasl. MoJeKyJaHbIH
opkaiicbicel 17 mbpiHHaH TypaThiH 4 cyO0ipmiri Oap. CyOOipiikTiH KypaMblHa TI'eM >KoHE Oip
MOJUMENTUATIK Ti30eK Kipeni. ['moOunre 574 aMHUHKBIIKBULIAPHI Kipedi. 2 o skoHe 2 B Ti30exTepi
Oap. o-Ti30ex 141 amMuH KbIIKBUIBIHAH Typansl, N TepMuHai-BanuH, C-aprunut. B-tizoekre 146
aMHH KBIIKBUTEI O0ap, N TepMuHaisl - BanH, C - ructuaul. ['eMOrIo0MHHIH KYI TiK KYPBUIBIMBI 2
o xkoHe 2 [ Ti30eKTepieH Typaabl:
a2 B2 . by epecek agamMHbIH Heri3ri remornoouni HbA1 (adultus).

['em TonTapsl r7100ynaHbIH O€TiHAE MOJUIENTUATIK TI30EKTIH UIMEKTEpiHEH maiija OonFaH
apHailpl Kantanapaa keszueceli. I 7T0OMH TMCTUAMHHIH MMMJIA30J1 CaKUHACHI apKbplIbl TeMipaiH 5
KOOPAMHAIMSUTBIK OaliIaHBICBIHBIH TeMIMEH OailylaHbICaIbI.

Temip aToMbl aJIThl KOOPJIMHALMSAIBIK OailmaHblc Kypa anaisl. TepT OaliaHbIc MHPPOI
CaKMHaJapbIHBIH a30T aTOMJAapblHa OarbITTalIFaH, KaJFaH €Ki OallaHbIC HMEepHEeHAMKYISAp IeHiH
NOpQUPUH CAaKUHACHIHBIH JKa3bIKTHIFBIHA OHBIH €K1 JKaFblHAa. lemaep TIOOMHHIH
MOJIMMENTHATIK ~ TI30€KTEepiHIH  KaThmapjiapplHaH TY3UITE€H apHalbl  KajTajdapja aKyb3
IJ100ynachiHBIH O€TiHE >KaKblH OpHajacKaH. ['eMOrjoOMH KajbIlThl JKYMBIC ICTEreHJe YII
dbopmanbiH OipiHAe O0Mybl MYMKIH: (depporeMorioOuH (oAeTTe Ie30KCHUTeMOIJIOONH Hemece
*ail remornoOuH nen atanazasl), OK - curemornoduH xoHe heppureMorioonH (MeTreMorIoonH
nen Tte atananbl). Pepporemoriodbunne Ttemip Fe(Il) oxcua Ttypinae Oonanbl, mopdupux
CaKUHACBHIHBIH Ka3bIKTHIFbIHA TEPIEHIUKYISAP €Ki OalnaHbICTBIH Oipi TUCTUINH KaJIbIFbIHBIH
a30T aTOMbIHA OaFbITTANIFaH, al eKiHII Oainaneic 0oc (cypeT. 0). bys rUCTUINH KanAbIFbIHAH
0acka, OHbl MPOKCUMAJBABI (KOpIIi) Aen aTaibl, TOPGUPHH CAaKWHACHIHBIH EKIHIII KaFbIHIa
XKOHE OJaH YJIKeH KaIIbIKTHIKTa OacKka THUCTHIWH KAJJAbIFBl - TEMIp aTOMBIMEH TiKeJeH
OaiinaHpIClIaraH JMCTAJbJbl TUCTUIUH. MOJEKynanablK OTTEriHIH 00C TreM-MeH JpeKeTTecyi
TEMip aTOMBIHBIH KaWTBIMCBI3 TOThIFybIHA okeneni takpipbin [Fe(ll) = Fe(Ill); rem = remuH].
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Jle3okcureMorioOnH e TJI00WH FeMHIH TEMIPIH TOTBHIFYIaH CaKTaiIbl.

I'eMOr100MHHIH HETI3T1 TachIMAJJAYIIbl KBI3METIH aTKapyblHA MYMKIHIIK O€peTiH OTTeriHiH
KA TBIM/IBI KOCBUTYBI (OTTETIMEH KAHBIKTBIPY) KYIITI OSCIHIII KOHE aaThIHIIBI KOOPIUHAIIASITBIK
GaifnaHbIcTapIbl KATBIITACTHIPY JKOHE dIEKTPOH/E TeMipaeH emec (srHu Fe?' ToThIFyHI) emec,
NPOKCUMAJTBIBI TUCTHIMHHIH MMHUIA30J] CAKHMHACBIHAH OTTETIre TachiMaygay MYMKIHIITIMEH
KaMTamachl3 eTineni. MoeKylaablK OTTETiHIH OpHbIHA reM TeMipi kemipreri TOThIFbIH CO
(kemipTeri TOTBIFBI) Koca amanel. TinTi CO-HBIH a3 KOHIEHTPANUACH TeMOTJIOOWHHIH OTTET]
TaceIMalay (PYHKIMSCBIHBIH OY3bUTYBIHA KOHE KOMIPTETi TOTHIFBIMEH yIIaHyFa SKeJeIi.
XKorapeina aiiteurrangaii, Oip reMorioOMH MOJIEKyJachlHAa TOPT CyOOipiik Oap, COHIBIKTaH
OpKaiChICBI Oip OTTEri MOJIEKYJIAChIH KAWTHIMJIBI TYpJe KOca ajlaThlH TOPT TaKbIPhII Oap.
CoHBIKTaH OKCUTCHAITUS PEAKIMSICHIH TOPT Ke3eHTe 0eyre 00a Ib:

Hb + 02 & HbO2

HbO:2 + 02 & Hb(O2):2
Hb(O2)2 + O2 & Hb(O2)3
Hb(O2)3 + 02 & Hb(02)4

I'eMorI00MHHIH OCBHI HETI3T (PYHKIIMOHAIIB! PEAKIUACHIH €TKel — TErKeili KapacTbipMac OYpbIH,
OYJIIIBIKET TeMOTIOOMHI-MHOTIIOONH Typalibl OipHele ce3 aiTy kepek. OHBIH KypaMbiHaa Oip rem
MOJIEKYJIAChl KoHE O1p MOJUMNENTHATIK Ti30ek 0ap, OHbIH KYpaMbl MEH KYpPbUIBIMbI T€MOTJIOOMHHIH
Oerta cyOOIpiiriHiH KypaMbl MEH KYpbUIbIMBbIHA yKcac. ['eMOryiioOWH CHSKTBI, MUOTJIOOMHHIH
MaHBI3/Ibl KbI3METI MOJIEKYJIAJbIK OTTEriHIH KalThIMIBI MPU KOCBUIBICHI OOJBIN TaOblIaabl. byn
GyHKIUS Te - MOTJIOOMHHIH OTTETiIMEH KAHBIFY JopexeciH (Mmaibi30eH) mapiuaiasl KbICBIMMEH
OailJIaHBICTHIPATHIH OKCUTEHAIINS KMCBIFBI JICT aTanasl, po2 (MMHQ).

%Y, % 100 a

8 | L 2
6 6 3
4 |
2 |
0 N R N R R R
2 4 6 8
100
po2, mm Hg

['emornoOMH MeH MHUOTTIOOMHHIH OTTEriIMEH KAHBIKTHIPYIbIH TUITIK KUCHIKTaphl (XUMUSIIBIK
Tene-TeHJIKKe KOJ KETKI3UITeH KaFjaiiia) cyperre KenTipuireH. MHOrIoOMH YIIiH KUCBIK
runepOona OOJBINT TaObLIAIbI, OWTKEHI XUMUSUIBIK Tele-TeHAIKKE J>KeTKEH Xarmaiima Oip
CaTBUTBI XUMHSITBIK PEaKIHst OOTYBI KEPEK.




ONTUSTIK-QAZAQSTAN SOUTH KAZAKHSTAN
MEDISINA 5_'591;2& MEDICAL
AKADEMIASY ACADEMY

alr,
. .,

«OHTYCTIK KaszakcTaH MeanuuHa akageMusachbl» AK, AQ «HOxHOo-KasaxcTaHCKass MEAUUUHCKAS aKafemMusa»

KansinTs! anaToMus Kadeapachl 46-11 ...
KanpinTel sxoHe NaTonorusuiblK Gu3nonorus kadeapacsl 12 berrin 8 Geri
[TaTONMOTUATIBIK AaHATOMHUS XKOHE THCTOJIOTHS Kadeapachl
buonorus sxoHe bnoxumus Kadeapacsl
Knunukara kipicrie xagenpacel

Hopic kemieHi

Muorino6uH (a) skoHe reMoryio0MH (0)oTTeriMeH KAaHbIKTBIPY KHCHIKTAPbI
['eMorno6OuH >xarnaibiHAa MyJIeM 0acka KepiHic maiaa 6oxansl. Jucconuanus KUCHIFBI S-Topi3i.
OrtTeri 60aMaca, TeMOTJIOONH MOJIEKYJIallapbIHBIH OTTETIre KaKbIHABIFbl TOMEH, COJaH Ke1H KUCBIK
TiK 00JaIbl XKoHE XoFapbl pO2 MOHIEPIHJE iC XKY31HE MUOTIIOOMHHIH TUCCOIMALINS KUCHIFBIMEH
OipikTipiieni.
Bip remorinobun MoneKynachIHBIH TeMIepi apackina Keibip Oaitnansic 6ap, COHBIH apKachIHIa Oip
reM OTTETiHIH KOCBUTYbl Oip MOJIEKyJaHbIH Oacka I'eM OTTETiHIH KOCBUIybIHA ocep eTedi. by
KYOBUIBIC TeM-TEM ©3apa dPEKETTeCy JEI aTaibl. [ eM-remM e3apa opeKeTTecyiHiH (PU3HOIOTUSIIBIK
MOH1 aWKbIH. [lucconumanusi KUCHIFBIHBIH CHUTMOMJITHI TYpi FeMOMNIOOHHII eKmeneH »ofapbl pO»
MoHiIMEeH TeMmeH pQOz MOHIMEH TiHIEpPre TachiMaljay Ke3iHJe OTTETiHIH MaKCHMAaJIIbI
KalTapbUIybIHA KaFaail >kacaiifipl. AaM YIIIH KaJbINTHI JKaFaaiaa apTepUsiIblK JKOHE BEHO3JIBIK
kauHbIH pO2 MoHi (T 37°C, pH 7,4) colikecinme 100 xone 40 MmHg kypaiinel. byn skarnaiina
(cyper. 6) remornoOuH TiHAEpre OaianbickaH oTTeriHIH 23% Oepeni (orTeriHiy Memmepi 98-nex
75% - ra geifin e3repeni). bip remi MHOTIIOOUH YIIIH TeM-TeM ©3apa dpeKeTTecyl OoIMaraH Ke3Je
Oyn MoH 5% - man acmaiinel. CoHIBIKTaH MHOTTIOOMH TachIMalaylibl PETiHAE €MeC, OTTEeri
KOWMAachl peTiH/AE KbI3MET eTe/l jKOHE OHbl OYJIIIBIKET TiHIHE TIHAEPAIH OTTETIMEH KAHBIFYBI KOJ
OCpiIMEHTIH TOMEH MOHTE JICHIH TOMEHJIETCH Ke3J1e FaHa Oepei.
Koceuty oTTeri reMornoOMHHIH KBIIIKBUIIBIK-HETI3/1IK KacueTTepiH e3repreai. OKCUreMorioonH-
JIe30KCUTeMOTTIOONHTe KaparaHaa KyIuTi KeIIKeUI. COHABIKTAH TeMOTJIIOOMHHIH enoyip Oediri
OTTETIH JKOFQITBHIN, KYIITI HEri3re aWHajlaThIH TIHACPJAE TI'eMOTJIOOMH METaOOIUKAIIBIK
KACYIIAIIIIIK TpolecTep Ke3iHAe TY3UIETIH KOMIPKBIIIKBUI Ta3blH OaillaHbICTBIpanbl. OKIe
albBeoJIaapblHAA IE30KCUTeMOTIIO0MH KallTaaH OKCUTeMOTIO0MHTe aifHaIa Ibl, KYIITI KbIIIKbIIFa
aitHanazp! skoHe CO2 OeniHyiHe bIKNAN eTenl . byJ IpuTponuTTepMeH KOMIPKBIIKBLI Ta3blH
TachbIMAJ/IAaYIBIH MaHbI3/Ibl IPOIECIHIH COJ JKEHIIIETINTeH cunarramacel. TiHAepAeH 6ocaThUIFaH
KOMIPKBIIIKBUT Ta3bl TUIMII TachIMajjay YIIIH JKETKUIIKTI epiMeii. KeMIpKbIIKbUT Ta3bIHbIH
TiKeJIeH XKoHe Kepl peaKkIMACHIH KeIeJIeTeTIH KoMIpTeri aHruapas3a pepMeHTiHIH KeMeriMeH
CO:2+ H20 & HCO3z + H',
Ol >KaKkChl €pHUTIH OMKapOOHAT aHMOHBIHA aifHanmaabl. TIHAEPIOIH KamWUIApiIapblHAAa OTTEriHIH
Oeminyl IIpoToHmapasl OailIaHBICTHIPATHIH >KOHEMEIIBICATHIH JI€30KCUT€MOTJIOOMHHIH KYpPaMbIH
apTTHIpabl, OChUIAMINIA peaKlUsHbl OHFa TeHecTipeni. OHall epuTiH OMKapOOHAT MOHBI KaHMEH
TachIMaJIaHaibl. OKIIe anbBeoIaiapblH/la TEMOTIIOONH OTTETIMEH KaMTaMachl3 €TiIe/ll, MPOTOH Iap
OocaTblIaIbl J)KOHE Tene-TeHAIK cosFa cbicaibl. Hamap eputiH keMipKeIKel1 razsl CO2 Ty3ineni,
oJ1 ¢y (ha3achIHAH MIBIFAPBUIAIBI KOHE JIeM IIbIFapbuiaasl. Ockinaiiia, reMorioonH pK. alHbIMAIBI
MoHi Oap Oydep peTiHae kyMmbIc icTelai. ['eMorioOnHHIH KOMIpKBIILIKbUT Ta3blH TaChIMaJayIIbl
peTiH/Eer1 KbI3MET1 OHBIH OTTEr TaChIMaJAayIlibl KbI3METIHEH KEM €eMeC MaHbI3/IbI.
I'eMorj100MH TYBIHABLIAPBI
O2-meH OaiinaHbICTIaraH koHE KypambiHaa Fe 2 BaneHtti remi 6ap ['emMornoOuH remMorioOWHMEH
TOMEHJICTIJITCH JA€30KCHUTeMOIJIOOMH Jien aTanajbl, Keickaptburran Hb. OxcuremorioOun nen
aTajaTblH TOJNBIK OTTETiMEeH KaHbIKKaH Hb kypambiama 4 Oz monekynacel 6ap. ['emornmooun CO2
KOCBHIN, KapOremorioonH Ty3e amanasl. KapOoKCcHreMornoOWH KeMipTeri TOTHIFBI KOCHUIFaHa
Ty3ineni. byn xarnaiina remornoOun Oz GailnaHbICTBIPY KaOIIETIH KOFAJITabl, TYHIIBIFY JaMU/IbI.
MertremornoOuH-KypaMbiHaa 3 BaneHTTUTK TypiHae Fe Oap »xone Oz-nmi Koca anMmaiiabl. A3
MeJIIepAe OJ KaIBIITHl TYpAE Ty3UIenl,0ipaKk METreMOIJIOONH pPEeNyKTa3achbIHBIH KAaTHICYBIMEH
reMOIIO0MHTE JIEHIH a3asabl.
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KapImThl sxoHE MaTONOTHSUIBIK (DPU3HOIIOTHS KadeIpackl
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Hopic kemieHi

MetremMornoOMH MeJIIEPiHiH JKOFapbulaybl (MeTreMorJio0MHeMHusi) ajamjapnaa OalKaiabl:
AMWIHUTPUT, aHWIUH, (HUTpoOeH3ois1), HHUTparTap, cyinbpanwiamuarep, (Qenanerun),
CaITMIMIATTApP - TOTHIKTBIPFBIIITAp dcepineH Keiin Fe 2 Banenrrizik Hb-ae 3 BaneHTTiiKKE ACHiH.
OTOachUIBIK ~ METIeMOTJIOOMHEMHUS  HAyKAacTapAblH  SPUTPOLUTTEPIHIE  METreMOrIoOnH
peayKTa3acChIHBIH CHpPEK Tya OITKEH >KETKUTKCI3AiriHe OaimaHbICThl. by karmaiima OapibiK
remoriobunHiH 25-40% - s1 MetHb typinae Gomysl MymKiH, Oy nmaHosfa okeineni. HbM -0y
reMoryioonHep ToObl, OJapAblH MyTaluusAcbiHa OainaHbicThl Fe OalinaHbIChiHA KaTbICATBIH
THUCTHJIMH KaJJIBIFBI 0acka aMHUHKBIIIKBUIIAPBIMEH, KOOIHECe THPO3UHMEH alMacTBIPbLIAAbL. by
Fe-nin Fe*'-re neifin TOTBIFYBIHA OKeJe/i KoHE METTEMOTNIOONH PelyKTa3achiMeH TOTHIKCHI3IaHA
aJIMaMIbl.
MetHb ruaponuan KbIIKBUIBIH a3 YBITTHl LUAHMETTEMOTJIOOMH TYy3yre OaiaHBICThIpA aylajbl.
COHIBIKTAaH THAPOIMAH KBIIIKBUIBIMEH yJIaHyFa Kapchl Aapi-remoriioOnHHiH Oip Oemirin MetHb -re
alfHAIBIpaThIH opliep (MET. CHHBb, aMIUIHUTPHUT). MetremorioOnHeMus: Ke3iHnae KanHbIH O»
TachIMaijay KaOuleTiHiH Oy3bUTybl TE€MOIJIOOMH MEH METIeMOIVIOOMHHIH apakKaThlHAChIHA
OaittaHbICTBI. METTeMOTIIOOMHEMUSHBIH KEHUT JOpEKeci MaHbI3Abl eMEC KOCMETHUKAIIBIK aKay/Ibl -
KEHLUT MaHO3/bl KOCTIaFaH/1a, KITMHUKAJIBIK cajaapbl O0IMaiibl.

I'emor/i00MHHIH reTeporenaiiri
I'ereporenainikrin 3 1ypi Oap: 1) smOpuonanpawl, 2) kimi Hb OGomybina OaitnanbicTbl, 3)
TCHCTUKAJIBIK.
OMOpPHOHANBABI. ¥ PHIKTHIH 3PUTPOLIMTTEPiHC YPBIKTHIH reMorsioouni HbF ex kem yiec kocabl.
OnbpiH HbA cuskTHl eki o Ti30eri >koHe eki Yy Tizoeri Oap-ozyz . Y Ti30ekTep P TizbekrepacH 37
AMUHKBIIIKBUTIAPBIHBIH Oacka Tiz0eriMen epekmeneneni. HbF-tig Oz-re skakbiHapirbl HDA-ra
KaparaHna enoyip xorapel. Conppiktan HbF anaHbIH KaH alfHaJIBIMBI KyHeciHeH smOpuonra O2
KETKI3yAl KamTaMack3 erefi. TyburranHan kelliH HbF sxorana Gactaiinel xone 4-6 aiimaH KeiliH
aHpIKTanMaiael. Epecek  amamubiH — Jputpoumtrepinge Herisri  HbAio2B2-men  Gacka
reMOTJI00MHHIH >Kajmbl MeuiepiHiy 5-10% KypalThIH Killi remorioOusaep oap:
a) HbA2 2,5% xypaiinsl, 02 52 Ti30erinin 20 xoHe 20 (menpTa) 6ap. O Tizdekrep P TizoexTepaeH 10
AMHUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH Ti30€TiMEH epeKIleIeHe/T.
0) HbAw - 3-6%, HbA1c-1%, B Ti30ekTepiniH BamuHIHIH N TEPMHHAIIBIK KaJIBIKTAPBIHBIH
TIIIOKO3WIIJIEHY1 HoTHxkeciH e Ty3ineni. Kaut nquaberinae Oy reMorioOMHIepIiH MeIepl apTabl.
['eneTukanbik rereporeHAUTIK o, B,y HeMmece O TI30EKTEpiHIH CHUHTE31H KOATAUTHIH TEHIEPAIH
OipiHJeri HYKTeNiK MyTanusuiapMeH OaitnanbicThl. ['eMornoOunHiH 300 HYCKachl aHBIKTANbI, OJIap
JieT ataiabl KaremTel emec Hb.
NamocTpauusiabik MaTepuas:
Power Point opraceinia IIpesenranus
. * OnebueT Heri3ri )KoHe KOChIMIIIA:
. Kepi Gaiinansic cypakrapsbl:
. KpnornoOynun kanmaii mpouectep/IiH JaMybIMEH aHBIKTaIAbI?
. UnTepdeponnap kanaait OMOI0TUSIIBIK QYHKIUSIAPBI OPBIHIANHbI?
. Kan nmna3macs! pepmentrepi Kanaii Tornrapra OesiHeni?
. Kanpna xanzgaii 6ydepiik sxyienep xymsbic icTeiiai?
. ATIu103 JKOHE aNKano3 KallaH Kepinemi?
. KannsIH yto nporiectepine KaHaai HEeT13r1 (pakTopiap KaTbicaabl?

No2
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KaupInThl %koHE TAaTONOTMSUIBIK  (hu3Hoorus Kadeapacst
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Buomnorus xxoHe Onoxumus kadeapacs
Knunukara kipicrie xagenpacel

Hopic kemieHi

1. TakpIpbIObI: KAHHBIH YIOBI )KOHE T€MOCTa3 MEXaHU3MJIEPI.

2. Makcatpl: XpOMOIIPOTEHATEPIIH ajIMacy MPOLECTePiH MOJIEKYIANbIK ASHIeH/Ie TYCIHIIpY.

3. Jopic Te3ucrepi. ['emM-kenTereH axkybI3AapblH MPOTE3IK TOOBI: TEMOIJIOOMH, MHOTJIOOWH,
MUTOXOHAPHUTBIK L{I1D muroxpomaapsl, MUKPOCOMAJBIK TOTBIFYFa KaThICATHIH P50 IUTOXPOMBI.
depMeHTTep KaTaasa, IepoKcuaa3a, MUTOXPOMOKCH1a3a KypaMblHa KOGEpMEHT peTiHje rem oap.

I'em OapnblK TiHAEpAE CHUHTE3JenenAi, Oipak cyilek Kemiri MeH OaybIpa €H >KOFapbl
KeuTgaMablKeH. CyHeK KeMiriHjae TeM pPeTHUKYJIOIUTTEp/Ie TeMOTJIOOMHAl CHHTE3/ey YIIiH,
renatouutrepae — P450 IUTOXpOMBIH KaJBINITACTHIPY VIIH KakeT. ['eM CHHTE3IHIH ajFamikKsl
peakuMschl — IIMUMH MeH CyKuuHwI — KoA-7maH 5-aMUHOJEBYNIMH KBIIIKBUIBIHBIH TY311Yl
MUTOXOHAPHS MaTpuiaceiHaa xypeni, ouna LHTK — 1a ocel peakustHbIH cyOCTpaTTapbiHbIH Oipi —
cykunHmI-KoA tysuneni. bys peakuusiHbl nTUpuaoOKcanbra Toyenai GepMeHT 5 — aMUHOJIEBYIMHAT
CHHTa3a KaTaJU3ICH/Ii.

[TopdupuHOTreHACPAIH, COHAN-aK OJApbIH TiHIEPl MEH KaHBIHIAFBI TOTBHIFY OHIMICPiIHIH
KOFapbLIaybIMEH JKOHE OJIapJIbIH 39pje NHaiijia 0oybIMEH Oipre *YpeTiH TYKbIM KyalalWThIH jKOHE
Kype maiiga 6onraH reM cuHTe3iHiH Oy3puibicTapsl [lopdupus nem atamaasl. Haykactapabia 39pi
KBI3BLI TYCTI.

[TaTonOTHAIBIK MPOIECTIH HETi3T1 OpHAIaCybIHA OaiIaHBICTHI 0AayBIP MEH SPUTPOTIOITUKAIIBIK
TYKbIM  KyaJalThlH  HOpGUPUSIAD  aXbIPAaThUIaAbl.  DPUTPONOITUKAIBIK  mopdupHsiap
nopGUpUHAEPAIH HOPMOOIACTTAP MEH SPUTPOLIUTTEPIE, ajl OaybIp mophupHHIEp TeNaTOUUTTEPAC
KUHAITybIMEH Oipre Kypei.

DPUTPOIUTTEPAIH OMIp CYpy Y3aKThIFbl KbicKa (mmamameH 120 kyH). DU3HOIOTHSIIBIK
KarJaiia epecek aJaMHBIH JeHeciHIe KyHiHe mamameH 1-2x10// aputporutrep xoibuaasl. POK
(kexbayblp *oHE CYHeK KeMIrl) jkacyliajapblHaa Ty3UireH bunupyOuH cyna Hamap epual, KaH
apKbUIbl aTb,OYMHMHMEH KaH IUIa3Machl aKybI3bIMEH Oipre TackiMaiiaHabl. buinpyounHiy Oy Typi
KOHBIOTalMsUIaHOaraH OMJIMPYOWH Jien aTaiajibl.

I'ematouutrepain teric OP — 1€ TIUIIOKYpOH KBIIKBUIBIHBIH —KaJAbIKTapbl-KOHbIOTAIIHS
peakuuscel Owupyounre eteni. bunupyounnig 2 kapOokcuin ToObI 0ap, COHABIKTaH OJ TITIOKYPOH
KBIIIKBUIBIHBIH 2 MOJIEKYJachIMEH KOCBUIBIN, CyJa MaKChl €pUTIH KOHBIOraT — OWIMpYyOUH
JUTTIOKYPOHUIIH (KOHBIOTALMsAJIAaHFaH HEMece Ty3y, OuinMpyOuH) Ty3e anaabl. bumupyOuHHIH
TycyiHe OalIaHbICThI TIHAEP/IIH capFarobl capraro Jem atanajbl. [ eMOINTHKANBIK (CYpaneHo3/bl)
Capralo-dpUTPOLUTTEPIH KAPKBIHIBI TEeMOJHU3IHIH HOTHXXeci. bysn OaybIpAbIH OHBI KOO
KaOlJlIeTiHEeH achlll TYCeTIH OMIMPYOUHHIH [IaMajiaH ThIC TY31iyiHe OallIaHbICTHI.

Bayblp sxacymanapeiHeiH (0ayblp) capraiobl TEMaTOIUTTEDP MEH OT KalWUISpJIapbIHBIH
3aKbIMJIATyblHA OalIaHBICTBI, MbICAJIBI, K€ BHUPYCTBHIK MH(MEKUUsIap/Aa, CO3bUIMANbI JKOHE
YBITTHI TENaTUTTEP/IC.

MexaHuKanblK Hemece oOCTpPYKTHBTI (OayblpfaH KeiliHri) caprai0 OH €Ki eJi iIIeKKe oT
OeiHyl OY3bUIFaH Ke3/e JaMUAbl. bysl ©T >KoIJapbIiHbIH O1TeNyiHEH TYBIHJaybl MYMKiH, MBICAJIbI,
OT Tac aypybl, YHUKbI Oe3iHiH, 6T KaObIHbIH, OaybIPJIbIH, OH €Ki eNi IMEeKTiH iciri, YHKbl Oe3iHIH
CO3BUIMAITBI KaOBIHYBI HEMECE KB OT KOJIBIHBIH ONEpaIUsIIaH KeHIHT1 TapBLTYHI.

Jopi-nopmek Ko3i perinae KaH.
Kan sxoranty kesiHae, KypAesi onepauusuiap ajjiblHIa, OJap/aH KeiliH HayKacTapra KaH
Kyiiputagel. ON KaH KYIO CTaHIIUSUTapbIHIA KUHANAIb. JlalbIHIamFaH KaHIaFsl SPUTPOIUTTEP TEK
30 KyH imiHae TOJBIKKAHIB!I 00JIa anajabl, oJapAblH eMipIIeHAIr KanFa riaroko3a MeH AT® kocki,
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Hopic kemieHi

y3apansl. CoHail — ak, Iuia3ma, SPUTPOLUTTEPAIH a3al0bIMEH — DPUTPOIMTTIK Macca, COyJeliK
3aKbIMJIaHYJTApMEH-TICHKOLUTTIK Macca KyWbUIaabl. AF3aHbIH KOPFAHBICBIH KYLICHTY YIIiH
MMMYHOJIOTHSUTBIK OCJICCHII MperaparTap KOJIAaHbUIAbl: KbI3bUIIIAFa KapChl, KapJaTUHTE KapChl,
mudrepusiFa  Kapchl  capbicyiap, AHTUCTAQHIOKOKK, TyMmMayFa Kapchl, aHTHOKCHIAHTTHI
rnoOynuHaep, Y-rmoOynuH. ['eMocTaTHKaBIK —Ipernapartap  KOJAaHBUIAIbI-aHTUTeMO(UIIbIi
wia3ma. Kyifikke, OaybIpra, ®KYpEKKe, OKIlere ornepanus xacay Ke3iHae KaH KeTy[l TOKTaTy YIIiH
¢bubpunal ryokamap MeH ¢GuUOpHHAI KaOBIKIIAJap KOJIaHbUIaAbl. llapeHXHUMabIK oOpraHaapra
oreparys )acay Ke3iHJe TPOMOWH TaMIIOHaphl KEPrUTIKTI KOJIIaHbUIAAbl. AHTHAHEMUSIIBIK JKOHE
CTHUMYJISITOPJIBIK MPerapaTTap-noauo00IHH-TUIa3MaHbIH aKybl3 KOMIOHEHTTEPIHIH KYpFaK YHTAFbl,
APUTEM-3PUTPOITUTTEPIIH KENTIPUITCH TeMOIN3aTHI.

4. NumocTpanusiJibIK MaTepua:

Power Point opraceinaa [1pe3enTars

. * OnelueT Heri3ri ’koHe KOChIMIIIA:

. Kepi 0ailsianbic cypakrapbi:

. 'em OmocuHTE31HIE CYOCTpaT peTiHC HE KOIIaHbLIAIbI?

. 'emunHHIH ocepiHeH KaHaal GpepMeHT Texenemi?

. Tikene#t OnnupyOHH MeH KaHaMa OWIMPYONHHIH ailblpMaIIbUIBIFEI Hefie?

. FeMonuTHKAIBIK capFaro KaH1ai ceOerreH naiiaa 6omnaub?

. OBCTpyKTHBTI capraroblH OaybIp jKacylalapbIHBIH CapFAIObIHAH aibIPMAIIbUTBIFGI Hele?
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Eckepry: 5. * Oneduer: Heri3ri
Opsic TiTiHge
1. buoxumus, nox pen. Yn.-xopp. PAH, npod. E.C. Cesepuna.- M., 2011
2. TanbeprenoB C.O. «MenunuHcKasi U KIMHUYECKast OMOXUMUsI».- DBepo, 2017.Itom;
3. Tanbeprenos C.0O. «MenunuHcKas U KIMHUYECKast OMOXUMUs».- DBepo, 2017.1Itom;
4. TanbeprenoB C.O. MenunuHckas 6noxumus.- Acrana, 2011.
JdomosHuTeILHAS:
1. Komn6emn M K., buoxumus, 1-dyactb, Anmatei-2013,;
2. buoxumus : yuebnuk / moxa pen. E. C. CeBepuna. - 5-¢ u3z., ucnp. u goi. - M. : F[DOTAP -
Memnma, 2011.
3. PyKOBOJICTBO K MPAaKTUYECKUM 3aHSATUSM 1O OMOJIOTHIECCKON XUMHH: YIe0.-METOUICCKOE PYK.
s ctynentoB men. BY3o0B / mon pen. C. O. Tanbeprenosa. - Anmatsl : 9Bepo, 2012. - 150 c.
4. buonorudeckasi XuMusi ¢ yrpaxxHeHUsIMH U 3aaadamu : yueOHuk / mox pen. C. E. Ceepuna. - M.
:I'D0TAP - Menua, 2011. - 624 c. +a71. onr. auck (CD-ROM)

Meauunnanbik Onoxumus: Kaszak titinae
1. «buoxumus» E.C. CepepunHiH pen. OacmsuibirbiMeH, «[DOTAP, Menmay, 2014x;

2. TanbeprenoB C.O. MenuuuHanbk onoxumus —Anmatsl, 2011
2. Ceiitem0OeroB T.C. buonorusneix xumus-Anmarst 2011
3. Ceuros 3.C., buoxumus, - Anmarsr, 2012;

AFBLINIBLIH TLTiHIE

1. Baynes J.W., Dominiczak M.H. Medical Biochemistry, Mosby Elsevier, 2014
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2. Ferrier, Denise R. Biochemistry: Lippincott’s lllustrated Reviewes: textbook/Denise
R .Ferrier. -7" ed.- Philadelphia: Wolters Kluwer, 2017.

DJIEeKTPOHABIK pecypcTap: MeauuHAIBIK 0HOXUMUSA

1. buoxumust [DnekTpoHHbIN pecypc] : yueOnuk s By3oB / mog pen. E. C. Cepepuna. - 5-¢ u3n. ,
UCTIP. | JIOM. - DJIEeKTPOH. TeKcToBbIe MaH. ( 66,3 M6). - M. : [DOTAP - Menua, 2013. - 768 c. am.
ont. auck (CD-ROM).
2. buoxumust [ DnekTpoHHBI pecypc] : yueOnuk / mox pen E. C. CeBepuHa. - 5-¢ u3n. - DJIeKTpOH.
TeKcToBbIe aH. (66,4 Mb). - M. : U3narensckas rpynna "I’ D0TAP- Menua", 2011. - 768 c. s
ort. nuck (CD-ROM
3. buoxumusi ¢ yrpaXHCHUSIMH U 33]1a9aMu [ DJeKTPOHHBINA pecype] : yueb. s By3os / E. C.
CesepuH [u ap] ; mox pex. E. C. CeBepuna. - DnekTpoH. TekcToBbie AaH. ( 58,2 M6). - M. :
I'S0OTAP - Menua, 2010. - 384 c. an. ont. muck (CD-ROM) : nin. - (OneKTpoHHBIH y4eOHUK).

DJIeKTPOHABIK MJJiMeTTep 0a3achl

Ne | Araybl Cinreme
1 DNEeKTPOH/IbI KiTalxaHa http://lib.ukma.kz
2 DIIEKTPOHIBI KATAIOT
- IIKI TalAaManybLIap Y http://10.10.202.52
- CBIPTKBI MalIalaHyIbLIAP YIIiH http://89.218.155.74
3 Pecny0nuKabik ®OFapbl OKY OPBIHAAPbI apaIbIK http://rmebrk.kz/
9JIEKTPOH/IBI KiTalTXaHa
4 «Crynent keHecurici» Meaurmaambik KOO http://www.studmedlib.ru
AJIEKTPOH/IBI KiTAITXaHACHI
5 «[laparpacd» akmapaTThIK Kyiie «MeaunuHa 0emimi https://online.zakon.kz/Medicine
6 «3aHy KYKBIKTHIK aKIapaTThIH 3JeKTPOHIbI epekko3i | https://zan.kz
7 FbutbiMu 25IEKTPOH/IBIK KiTalXxaHa https://elibrary.ru/
8 «BooksMed» 31eKTpoH/IbI KiTarXaHaChI http://mww.booksmed.com
9 «Web of science» (Thomson Reuters) http://apps.webofknowledge.com
10 | «Science Direct» (Elsevier) https://www.sciencedirect.com
11 | «Scopusy (Elsevier) WWW.SCOpUS.com

PubMed

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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